
Возрастная 

группа  
Перспективный план  старшей группы «Құлыншақ» 

Учебный год и 
месяц 

АПРЕЛЬ //  2021-2022 

Области знаний 
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нагрузка  

Здоровье 3 Коммуникация  3 Познание  2,5 Творчество 3,5 Социум 0,5 

Физкультура 3 Развитие речи 1 Основы математики 1 Рисование  1 Ознакомление 

с 
окружающим 

миром 

0,5 

    Художественное литература 1 Конструирование  0,5 Лепка 0,5   - 

    Қазақ тілі 1 Естествознание  1 Аппликация  0,5   - 

            Музыка 1,5   - 

                    

    Вариативті компонент. 
Английский язык 

0,5 Вариативный компонент. 
«Мир логики»  

1         

    
 

  
  

        

Ғарышқа саяхат/Путешествие в космос/Cosmic  // (1-неделя) 

Цель. Дать представление о ракетах, космонавтах, вызвать интерес к космическому миру и его секретам, о планетах, окружающей Землю; формировать знания о Солнце, 

как источнику тепла и света, необходимых для жизни человека, растений и животных. 

    

Вид, тема, цель 
организованной 

учебной 

деятельности. 

Физкультура  
Тема: Бег на 50–60 метров 

Цель. Продолжать 

формировать навыки ходьбы в 

чередовании с бегом; навыки 
бега на 50–60 метров; 

навыки метания в 

горизонтальную цель (с 
расстояния 2–2,5 метра) правой 

и левой рукой. Развивать 

навыки перестроения в круг, в 
колонну. Воспитывать интерес 

к выполнению физических 

Развитие речи 
Тема: Путешествие в космос. 

Звуковая культура языка: 

звук"ш" . 

Цель. Обогатить представлений 
детей о космосе и космических 

полетах, упражнять в 

произношении звука "ш", как 
изолированного звука, звука в 

слоге, в словах, расширить запас 

слов, обозначающих название 
предметов космического 

пространства; продолжать работу 

над развитием связанной речи; 

Основа математики 
Тема: Конструкции ракет 

Цель. Совершенствовать 

знания детей о геометрических 

телах и формах; развить 
представления о сходстве 

объектов с геометрическими 

формами и телами далеко и 
близко в пространстве; 

расширить представления о 

понятиях "далеко" и "близко". 

Рисование  
Тема: Разные планеты 

космоса 

Цель. Познакомить 

детей с 
нетрадиционными 

техниками рисования на 

листе бумаги; 
сформировать понятие 

"градиент"; 

совершенствовать 
умение совместно 

передавать в рисунке 

сюжет космической 

  



упражнений, стремление к 

здоровому образу жизни. 

воспитывать навыки 

доброжелательного общения и 

взаимодействия со сверстниками. 

Вселенной; развивать у 

детей воображение, 

интуицию, 
положительный мир 

эмоций; воспитывать 

дружеские отношения 
аккуратность, 

организованность. 

  Физкультура  
Тема: Переход с пролета на 
пролет 

Цель.  Формировать навыки 

лазанья по гимнастической 
стенке вверх-вниз 

чередующимся шагом, переход 

с пролета на пролет вправо, 

влево. Закрепить навыки 
навыки ходьбы в чередовании с 

бегом,с прыжками. Развивать в 

подвижных играх навыки бега с 
ускорением темпа.  

Художественное литература 

Тема: "Казахское  народное 
предание 

«Ай и Кун» 

Цель. Познакомить детей с 
содержанием казахского  

народного предания «Ай и Кун»,  

продолжать учить понимать 

сюжет; понимать значение слов в 
содержании произведения; 

простейшие средства вербальной  

речи при исполнении роли, 
развитие мышления, речи, 

памяти и творчества детей через 

сюжет сказки, повысить интерес 
детей к художественному слову в 

процессе учебной деятельности; 

воспитывать позитивное 

отношение, нравственные 
правила и активность. 

Конструирование 

Тема: "Запуск ракеты в космос" 
Цель. Развивать умения детей 

конструировать ракету, делая 

из прямоугольника цилиндр, из 
круга конус; учить наклеивать 

из треугольника топливный бак 

ракеты, из кругов среднего 

размера окна ракеты; 
расширять знания о планете, 

ракете, строении ракеты, 

космонавтах; развивать умения 
конструировать из бумаги; 

воспитывать и поощрять 

дружбу;  уметь оценивать 
конструкции. 

Лепка 
Тема: Космодром 
Байконур 

Цель. Учить лепить 

ракету, скатывая 
пластилин между 

ладонями, затем 

раскатать прямо 

колбаску, проверить 
устойчивость, вторую  

часть скатать в верхней 

части прищемить и 
сделать конус; 

соединять  детали по 

форме ракеты; 
воспитывать уважение к 

людям разных 

профессий. 

  

  Физкультура  
Тема: Ходьба и бег по 
наклонной доске 

Цель. Продолжать 

формировать навыки ходьбы и 

бега по наклонной доске вверх 
и вниз; навыки ходьбы 

врассыпную;навыки бега в 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: Ғарышкер боламыз. 
Адамның дене мүшелері. 10 

дейін тура және кері санау. 

Мақсаты. Балаларда ғарыш 

жайлы, ғарышкерлер киімдерінің 
ерекшеліктері жайлы түсінік 

беру; сан қатары, тура және кері 

Естествознание 

Тема: "Космический корабль" 
Цель. Формировать 

представления детей о 

космическом корабле; 

развивать умение отличать 
самолет от другого воздушного 

транспорта, правильно 

Музыка 
Тема: Колокольчики в 
космосе 

Цель. Учить детей 

эмоционально 

воспринимать 
содержание песни, 

слушая ее мелодию; 

  



разные стороны. Развивать 

навыки бега с ускорением  

темпа;навыки ходьбы в 
чередовании с прыжками. 

санау жайлы түсініктерін бекіту; 

адамның дене мүшелері мен бет 

әлпет бөліктері туралы 
білімдерін нақтылау; қазақ 

тілінде сөйлеуді  мұқият 

тыңдауды үйрету; зат есімді 
сөздерге көптік, тәуелдік 

жалғауларды дұрыс қосып 

айтуды үйрету; сөз ішінде [Ғ] 
дыбысын дұрыс дыбыстауды 

жаттықтыру; Ізденімпаздылыққа 

тәрбиелеу. 

называя; формировать интерес 

к авиатехнике; развивать 

умение определять, называть 
части общие части самолета; 

дать представление о 

пространстве; расширять 
словарный запас, развивать 

способность проводить 

простейшие эксперименты, 
сравнивать объекты; 

воспитавать чувства 

товарищества, уважения. 

овладеть навыками 

прохлопать ритм 

веселого танца 
выполняя  движения в 

паре; формировать 

умение различать 
контрастные части в 

музыке. 

        Музыка 
Тема: Песня 

косманавтов 

Цель. Учить детей 

эмоционально 
воспринимать 

содержание песни, 

слушая ее мелодию; 
овладеть навыками 

прохлопать ритм 

веселого танца 
выполняя  движения в 

паре; доработать 

формирование умения 

различать контрастные 
части в музыке. 

  



Вариативный 

компонент 

    Вариативный компонент. 

«Мир логики» 

Дидактическая игра: 

«Фрукты» 

Игровой материал: 

Предметные картинки, 

муляжи или 

реальные фрукты (разного 

цвета, размера, формы и 

вкусовых качеств 

    

Жер-Ана/Родная Земля/Homeland // (2-неделя) 

Цель. Формировать представления о том, что Земля - наш общий дом, реки, озера, моря и океаны, горы, леса и степи; воспитывать любовь и уважение к Родине.  

    

Вид, тема, цель 
организованной 

учебной 

деятельности. 

Физкультура  
Тема: Прыжки на одной ноге 

Цель. Формировать навыки 

перестроения в звенья  по три, 

равнение по ориентирам; 
навыки прыжка на одной ноге; 

развивать навыки бега в разные 

стороны; навыки метания в 
горизонтальную цель (с 

расстояния 2–2,5 метра) правой 

и левой рукой. Продолжать 
формировать физические 

качества, ловкость, 

выносливость, умение 

сохранять координацию 
движений. 

Развитие речи 
Тема: Чтение сказки "Петушок и 

бобовое зернышко" 

Цель. Развивать умение 

передавать литературный текст 
связно, последовательно с 

опорой на картинку, упражнять в 

умении громко и четко 
произносить слова, отвечать на 

вопросы полным предложением 

в процессе знакомства со сказкой 
«Петушок и бобовое зернышко», 

формировать умения у детей 

отвечать на вопросы по 

содержанию сказки, повторять 
отдельные слова и фразы из 

текста; развивать связную речь, 

интонационную выразительность 
речи, устанавливать причинно-

следственные связи; воспитывать 

у детей желание слушать сказку, 

анализировать поступки героев 

Основа математики 
Тема: Сравним пять детенышей 

животных 

Цель. Сформировать у детей 

понятия о пяти различных 
величинах длины; закрепить 

представления о наложении и 

приложении, способах 
сравнения; сформировать 

понятия "сколько, столько", 

"равно", "больше", "меньше", 
совершенствовать знания о 

высоте предметов; рассказать о 

жизни детенышей домашних 

животных. 

Рисование  
Тема: Жеребенок скачет 

Цель. Учить рисовать 

жеребенка в движении, 

соблюдая пропорции;  
упражнять в 

расположении 

изображения в центре 
листа; обращать 

внимание на динамику 

движения жеребенка; 
отработать знания о 

выпасе домашних 

животных весной на 

джайляу; развивать 
эстетическое 

восприятие, 

способствовать 
восприятию первых 

ценностных 

ориентаций, 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

Тема: Родной мой 

край прекрасен 
Цель. Познакомить 

детей с глобусом, 

расширить 
представления о 

Родине, о планете 

нашей Земле, 
сформировать 

представления о 

различиях 

городской и 
сельской жизни, 

воспитывать 

гордость за свою 
Родину. 



сказки, воспитывать желание 

слушать ответы друг друга. 

эмоциональной 

отзывчивости.  

  Физкультура  
Тема: Перестроение в звенья по 

три 

Цель. Продолжать 
формировать навыки ходьбы 

ребристой доске; навыки бега с 

ускорением и замедлением 

темпа; навыки перестроения в 
звенья  по три; развивать 

навыки бега в разные стороны; 

продолжать формировать 
физические качества, ловкость, 

выносливость, умение 

сохранять координацию 

движений. 

Художественное литература 
Тема: "Чтение рассказа Ж. 

Карбозина «Алыча» 

Цель: Продолжать знакомить 
детей с произведениями 

казахских авторов, с 

произведением «Алыча» Ж. 

Карбозина; развивать навык 
совместного слушания, умение 

организованно отвечать на 

вопросы и спрашивать о 
прочитанном; помочь осмыслить 

замысел автора о необходимости  

трудиться; ознакомить детей с 

процессом роста фруктового 
саженца, полученного из 

косточки; дать представление о 

Матери - Земле; воспитывать 
положительное отношение к 

труду. 

Естествознание 
Тема: "Изменение в природе 

весной" 

Цель. Развивать способность 
детей различать весенние 

явления, запоминать и 

называть их; расширить знания 

о сезоне весенних изменений; 
формировать умения эстетично 

воспринимать красоту 

весенней природы; развивать 
понятие "Матушка -Земля"; 

развивать память, речь через 

особенности и явления 

весенней природы; 
воспитывать уважение и 

любовь к природе. 

Аппликация  
Тема:  "Рыбки в 

аквариуме" 

Цель. Учить детей 
складывать из бумаги 

квадратной формы 

образы рыбок, 

наклеивать из на 
область круглого 

аквариума, 

мотивировать у 
желанию украсить 

работу силуэтами 

камешков овальной и 

круглой формы, 
наклеивать пузырьки; 

упражнять в 

складывании оригами 
по образцу показа, 

вырезывании углов по 

дуге овала и круга; 
развивать внимание, 

мелкую моторику рук, 

мышление; воспитывать 

интерес к жизни 
морских обитателей, 

способам ухода 

человека за 
аквариумными 

рыбками. 

  

  Физкультура  
Тема. Метания в вертикальную 
цель 

Цель. Формировать навыки 

Қазақ тілі 
Тақырыбы: М. Төрежановтың 
"Адал дос" әңгімесін оқу. Батыл, 

ержүрек, қайсар. 

  Музыка 
Тема: Родная земля 
Цель. Учить детей 

понимать значение слов 

  



метания в вертикальную цель 

(высота центра мишени 1,5 

метра) с расстояния 1,5–2 
метра; продолжать 

формировать навыки ходьбы в 

колонне  с изменением 
направления, темпа; навыки 

бега с ускорением и 

замедлением темпа; навыки 
перестроения в звенья  по три. 

Привлекать к совместным 

подвижным играм, правилам 

позитивных взаимоотношений. 

Мақсаты: балаларда "туған жер" 

түсінігін дамыту; 

М.Төрежановтың "Адал дос" 
әңгімесінің мазмұнымен 

таныстыру; қазақ тілінде мәтінді 

тыңдау мен оқиға тізбегін байқау 
біліктіліктерінің дамуына әсер 

ету; қорқыныш, қайсарлық, 

әлсізге қамқорлық сияқты 
аспектілерді түсіндіру; берілген 

сөздерге қарама-қарсы мағынала 

сөз табуға, сұрақтарға еркін 

жауап беруге жаттықтыру; жақсы 
әдеттерге дағдыландыру. 

при прослушивании 

песен, внимательно 

слушать музыкальные 
фрагменты от начала до 

конца и уметь ритмично 

играть на музыкальных 
инструментах; 

формировать навыки 

пения, различать 
высокие и низкие звуки; 

упражнять в пении в 

диапазоне от "ре" до 

"ля" первой октавы без 
музыкального 

сопровождения. 

Вариативный 

компонент 

  Вариативный компонент. 

Английский язык  
Тема: Clothes  

Цель. Формировать навыки 

употребления лексических 
единиц по теме «Clothes» в 

монологической и диалогической 

речи; выработка знаний, умений 
и навыков в области чтения, 

аудирования, устной и 

письменной речи по теме. 

Вариативный компонент. 

«Мир логики» 

Дидактическая игра: 

«Ягоды» 
Игровой материал: 

предметные картинки, 

муляжи ягоды (разного 

цвета, размера, формы и 

вкусовых качеств) 

    

Көктемгі ағаштар/Весенние деревья/Spring trees // (3-неделя) 

Цель. Расширять чувство понимания изменений природы с приходом весны, развивать интерес к природе родного края, изучению растительного мира, развивать 

любознательность. 

    

Вид, тема, цель 
организованной 

учебной 

деятельности. 

Физкультура  
Тема: Перелезания через 

скамейку 

Цель. Формировать навыки  
перелезания через  

гимнастическую скамейку. 

Развитие речи 
Тема: Заучивание стихотворения 

"Белка-шалунишка" 

Цель. Научить детей заучивать 
стихотворение с помощью 

мнемотаблицы, развивать умение 

Основа математики 
Тема: Деревья разной высоты в 

парке 

Цель. Сформировать у детей 
представления о четырех 

различных величинах длины 

Рисование  
Тема: Цветущая ветка 

абрикоса 

Цель. Учить детей 
приемам рисования 

изображения весенней 

  



Продолжать формировать 

навыки перестроения в звенья  

по три, равнение по 
ориентирам; навыки прыжка на 

одной ноге;  развитие чувства 

равномерности (ритмичности) 
бега. Выполнение знакомых 

физических упражнений в 

разном темпе в соответствии с 
музыкальным сопровождением. 

подбирать определения к 

заданному слову, описывать 

картину; уточнять представления 
о диких животных, развивать 

умение установливать 

взаимосвязь между средой 
обитания, способом 

передвижения, описания 

внешнего вида (размер, строение, 
окрас); закрепить умение считать 

до пяти, расширить словарный 

запас; воспитывать 

наблюдательность, доброту. 

четырех предметов; 

совершенствовать 

представления о величинах и 
эквивалентах величин; 

расширять знания о видах 

деревьев, особенностях их 
строения. 

цветущей ветки; 

совершенствовать 

технику рисования 
мелком, сочетая с 

нетрадиционной 

техникой; развивать 
навыки владения 

нетрадиционными 

средствами изображать 
задуманное; развивать 

аккуратность, 

воображение, прививать 

художественный вкус; 
закреплять знания о 

цветении плодовых 

деревьев весной. 

  Физкультура  
Тема: Физические упражнения 

Цель. Формировать навыки  

бега на 50-60 м. Развивать 
навыки ходьбы в разном 

направлении; навыки  

непрерывного бега  в 
медленном темпе; навыки 

метания в вертикальную цель 

(высота центра мишени 1,5 

метра) с расстояния 1,5–2 
метра.  Привлекать к 

совместным подвижным играм, 

правилам позитивных 
взаимоотношений. 

Художественное литература 
Тема: Стихотворение О. 

Григорьева "Первый листок" 

Цель. Познакомить детей со 
стихотворением Ольги 

Григорьевой "Первый листок"; 

развивать уемние эмоционально 
воспринимать образное 

содержание; объяснить значение 

слов в содержании произведения; 

дать представление о весенних 
деревьях; развивать внимание, 

речь, самостоятельное мышление 

и память детей через содержание 
стихотворения воспитывать у 

детей этикет и активность в 

соблюдении правил 
нравственности, любовь к 

природе. 

Конструирование 
Тема: "Тюльпан" 

Цель. Учить детей 

конструировать цветок 
способом складывания бумаги, 

располагать и наклеивать 

стебель и лепесток цветка на 
лист бумаги; познакомить со 

строением цветка; воспитывать 

бережное отношение к цветам 

и интерес к занятию; развивать 
навыки самооценки и 

творческие способности. 

Лепка 
Тема: "Лодка" 

Цель. Учить детей 

лепить лодку-парусник; 
тщательно разглаживать 

края и поверхность, 

украшать края; 
развивать моторику рук; 

воспитывать чистоту, 

красоту. 

  



  Физкультура  
Тема: Прыжки через предметы  

Цель. Продолжать 
формировать навыки прыжка 

поочередно через 2–3 предмета, 

высотой 5–10 
сантиметров;навыки ходьбы по 

наклонной доске вверх-

вниз;перестроения в звенья по 
три; навыки бега на 50-60 м. 

Привлекать к совместным 

подвижным играм, правилам 

позитивных взаимоотношений. 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: Ағаш түрлері. 

Тақпақты мәнерлеп оқу 
"Аққайын".  

Мақсаты: Ағаштың құрылымы 

туралы түсініктерін дамытуды 
жалғастыру; "шырынды ағын" 

сияқты табиғи құбылыспен, 

таныстыру;  қазақ тілін 
қабылдауды, қазақ тілінде өлең 

сөздерін нақты, дұрыс 

дыбыстауды, ағаштардың атауын 

еске сақтауды, аққайың 
құрылымының өзіндік 

ерекшеліктерін байқауды үйрету; 

Ізденімпаздылыққа, 
байқампаздылыққа тәрбиелеу. 

Естествознание 

Тема: "Распустились почки на 

деревьях" 
Цель. Познакомить детей с 

особенностями явлений 

природы, связанных с 
деревьями весной; дать им 

представление о деревьях и 

кустарниках; в процессе 
наблюдений развивать умение 

различать и называть деревья и 

кустарники в саду; расширить 

словарный запас детей с 
помощью названий деревьев и 

кустарников; развивать 

внимание, память; воспитывать 
любовь к природе. 

Музыка 
Тема: Пришла весна 

Цель. Учить детей 
слушать музыку в 

разных темпах и 

эмоционально 
воспринимать 

музыкальное 

произведение; 
формировать умение 

различать звуки по 

высоте и придать 

значение началу и 
окончанию мелодии; 

привить навыки 

двигаться в соотвествии 
с изменением темпа 

движений, упражнять в 

выполнении 

танцевальных движений 
одному и в паре. 

  

  
  

    Музыка 
Тема: Весна зовет 
Цель. Учить детей 

слушать музыку в 

разных темпах и 

эмоционально 
воспринимать 

музыкальное 

произведение; 
доработать в 

формировании умения 

различать звуки по 
высоте и придать 

значение началу и 

окончанию мелодии; 

  



привить навыки 

двигаться в 

соответствии с 
изменением темпа 

движений, упражнять в 

выполнении 
танцевальных движений 

одному и в паре. 

Вариативный 

компонент 

    Вариативный компонент. 

«Мир логики» 

Дидактическая игра: 

«Посуда» 

Игровой материал: 

предметные картинки или 

реальные 

предметы посуды (разного 

цвета, размера, 

    

Бір шаңырақ астында/Под небом единым/Under the one sky // (4-неделя) 

Цель. Воспитывать уважение ко всем народам, проживающим в Казахстане, прививать интерес к их истории, традициям, элементам национальной одежды; приобщать к 

культурному наследию, семейным традициям разных национальностей, формировать представление о том, что дружба народов-главное достояние нашей независимой 

страны. 

  

Вид, тема, цель 

организованной 

учебной 
деятельности. 

Физкультура  
Тема: Прыжки с короткой 

скакалкой 
Цель. Формировать навыки 

бега  в разных направлениях, 

бег с ловлей; прыжки с 

короткой скакалкой; развитие 
навыков перестроения в звенья  

по три, равнение по 

ориентирам;  развитие чувства 
равномерности (ритмичности) 

Развитие речи 
Тема: Составление рассказа по 

картине "Кошка с котятами"  
Цель. Формировать умение 

внимательно рассматривать 

персонажей сюжетной картины, 

слушать, отвечать на вопросы по 
ее содержанию, формировать 

умение составлять описательный 

рассказ по картине; формировать 
умение активно участвовать в 

Основа математики 

Тема: Алан и Дана готовятся к 

празднику 
Цель. Совершенствовать 

знания детей о фигурах круг, 

квадрат, овал, прямоугольник; 

закреплять представления об 
эквивалентности величин; 

формировать представления о 

дружбе народов. 

Рисование  

Тема: Наша улица -

фломастеры или 
карандаши 

Цель. Обучение детей 

приемам рисования 

различных домов в 
несколько этажей 

цветными 

фломастерами; 
обучение технике 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
Тема: Дружба 

народов 

Цель. Развивать 

умение 
рассказывать о 

празднике 1 мая – 

день единства и 
дружбы всех 



бега. Привлекать к совместным 

подвижным играм, правилам 

позитивных взаимоотношений. 

беседе; развивать умение 

согласовывать слова в 

предложении; развивать  связную 
речь детей, мышление, внимание, 

память; развивать умение 

согласовывать речь с движением, 
умение делать элементарные 

выводы и умозаключения. 

Формировать доброе отношение 
к животным, желание заботиться 

о них. 

рисования в шахматном 

порядке 

прямоугольников, 
образованных на месте 

скрещивания линий, 

начиная с рисования 
прямоугольника и 

оформляя рисунок по 

контуру перекрестными 
линиями; развивать 

мелкую моторики рук, 

внимание; воспитание 

аккуратности, смекалки, 
дружбы. 

народов; 

формировать 

представления о 
том, что в 

Казахстане живут в 

мире и согласии 
представители 

разных 

национальностей; 
развивать интерес к 

культуре и 

традициям разных 

народов; 
воспитывать в детях 

заботливое 

отношение друг к 
другу, независимо 

от национальности. 

  Физкультура  
Тема: Бег с ловлей 
Цель. Продолжать 

формировать навыки 

челночного бега  3 раза по 5 
метров; навыки ходьбы по 

наклонной доске вверх-вниз; 

навыки бега с ловлей; навыки 

перестроения в звенья по три. 
Воспитывать интерес к 

выполнению физических 

упражнений, стремление к 
здоровому образу жизни. 

Художественное литература 

Тема: Рассказ  Ы. Алтынсарина 
"Отец и сын" 

Цель. Познакомить детей с 

содержанием рассказа "Отец и 
сын" И. Алтынсарина, 

продолжать формирование 

умение внимательно слушать 

сюжет и объяснять поступки 
героев; формировать умение 

воспроизводить слова главных 

героев, передавая характер 
героев; дать представление о 

шаныраке; развить внимание, 

речь, самостоятельное мышление 
и память детей через содержание 

произведения; воспитывать 

нравственность.  

Естествознание 

Тема: "Волшебное дерево" 
Цель. Познакомить детей с 

особенностями наблюдения за 

"чудесами  природы" весной; 
формировать умения 

воспринимать удивительную 

красоту весенней природы; 

развивать умение различать 
весенние явления в природе; 

раскрыть суть слов "мы 

едины"; развивать речь, память; 
воспитывать желание 

заботиться и любить природу. 

Аппликация  

Тема: "Подарок Алану и 
Дане на праздник" 

Цель. Учить детей 

наклеивать отрезки 
нитей, а также круглые 

и овальные силуэты 

шаров так, чтобы они 

оказались в руках 
персонажей Алана и 

Даны; упражнять в 

вырезывании по 
шаблону силуэтов 

персонажей Алана и 

Даны; отрабатывать 
навыки вырезывания 

углов геометрических 

фигур, получая круги и 

 
  



овалы; развивать 

мелкую моторику рук, 

внимание; воспитывать 
дружелюбие, чувство 

сотрудничества.   
Физкультура  
Тема: Прыжки с высоты 

Цель. Формировать навыки 

бега  в разных направлениях; 

навыки прыжков с высоты 20–
25 сантиметров.Развивать 

навыки челночного бега  3 раза 

по 5 метров; навыки ходьбы по 
наклонной доске вверх-вниз. 

Воспитывать интерес к 

выполнению физических 

упражнений, стремление к 
здоровому образу жизни. 

Қазақ тілі 
Тақырыбы: Достық жайлы ән. 

Жазықтықта бағдарлау: оң жақта, 

сол жақта, жоғары, төмен, 

ортасы. 
Мақсаты. "Достық" түсінігін 

қалыптастыру; достық ұғымын 

қалыптастыратын жақсы әдеттер 
жайлы түсініктерін нақтылау; 

заттардың жазықтықтағы 

орналасу (сол жақта, оң жақта, 

жоғары, төмен, ортасы) орны 
туралы білімдерін дамыту; 

тақпақ жолдарынан достықты 

айқындайтын сөз тіркестерін 
дұрыс дыбыстап, айтуға 

жаттықтыру. 

  Музыка 
Тема: Давайте жить 

дружно 

Цель. Развивать умение 

детей слушать и 
воспринимать 

музыкальное 

произведение до конца 
и различать части 

произведения; 

совершенствовать 

навыки выполнения 
движения танца в 

соответствии с 

музыкой, изменяя 
движения во второй 

части;  прививать 

интерес к 
самостоятельному 

исполнению 

простейшего 

ритмического рисунка в 
оркестре. 

  

 
Физкультура  
Тема: Прыжки с высоты 
Цель. Формировать навыки 

бега  в разных направлениях; 

навыки прыжков с высоты 20–

25 сантиметров; развивать 
навыки челночного бега  3 раза 

по 5 метров; навыки ходьбы по 

        



наклонной доске вверх-вниз; 

воспитывать интерес к 

выполнению физических 
упражнений, стремление к 

здоровому образу жизни. 

Вариативный 

компонент 

  Вариативный компонент. 

Английский язык  

Тема: Body parts  

Цель. Изучить и 

систематизировать новый 
лексический материал по теме 

"Body parts". Повысить интерес 

учащихся к изучению 
английского языка, 

содействовать активному 

взаимодействию детей друг с 

другом. Повторение раннее 
изученной темы, закрепление с 

помощью игр.  

Вариативный компонент. 
«Мир логики» 

Дидактическая игра: 

«Обувь» 
Игровой материал: 

предметные картинки обуви 

(разного цвета, размера и 

качества материала, 

функционала, существенные 

признаки объектов) 

    

 


